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NOMBRE DEL AGENTE EDUCATIVO: JUANITASANCHEZ LOPEZ 
SERVICIO DE ATENCION:   DIMF 
INTENCIONALIDAD: A través del acompañamiento telefónico facilitar las pautas para que los padres, madres y/o cuidadores, promuevan en sus casas 
el viaje en busca del tesoro haciendo de casa un lugar seguro y agradable.  
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Nombre  del 
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de cuidado y 
crianza  a 
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orientadas  

Practica     Retos  Descripción del reto  Observaciones  Solicitude
s  de 
acompaña
miento 
profesion
al   

  

DEISSY 

LUCERO 

MONTENEGRO 

MONTENEGRO 

Mujer gestante 
quien vive con su 
familia constituida 
por su esposo y su 
hija. 
Algunas 
características 
familiares son que 
es una familia muy 
unida y muy 
responsable con 
sus actividades.   
 

23 DE 
JUNIO DEL 
2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 
que también podemos 
enfermar a otros. 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 
representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña los daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien. 

La madre agradece 
por estar pendiente 
de ella y de su 
familia y manifiesta 
que las actividades 
realizadas para 
prevenir las 
enfermedades son 
de mucho interés 
para toda la familia. 
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JHOSELYN 
SAHIRED 
CADENA 
MONTENEGRO 

Es una niña de 3 
años 7 meses de 
edad vive con su 
familia constituida 
por su madre y su 
padre. 
Algunas 
características 
familiares son que 
es una familia muy 
unida y muy 
responsable con 
sus actividades.   
 

23 DE 
JUNIO DEL 
2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 
que también podemos 
enfermar a otros. 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 
representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña los daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien. 

La madre agradece 
por estar pendiente 
de ella y de su 
familia y manifiesta 
que las actividades 
realizadas para 
prevenir las 
enfermedades son 
de mucho interés 
para toda la familia. 

   

 
 
 
LUCY  
ISABEL 
MEJIA ARIAS 

La niña tiene   1 año 
2  meses de edad,  
vive con su familia 
constituida por su 
madre, su abuela, 
abuelo y tíos 
Algunas 
características 
familiares son una 
familia humilde, muy 
amorosa, 
trabajadora, siempre 
están al pendiente de 
la niña y son 
participativos 

23 DE 
JUNIO DEL 
2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 

La abuela de la niña 
manifiesta que todas 
las actividades y 
orientaciones dada 
son de mucho 
interés para toda la 
familia ya que les 
ayuda a protegerse 
de enfermedades 
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que también podemos 
enfermar a otros. 

representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña los daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien. 

JUAN 
SEBASTIAN 
NARVAEZ  
QUIROZ 

El niño tiene   4 
años 2  meses de 
edad,  vive con su 
familia constituida 
por su madre, su 
padre, hermano su 
abuela y tíos 
Algunas 
características 
familiares son una 
familia humilde, 
muy amorosa, 
trabajadora, 
siempre están al 
pendiente de la 
niña y son 
participativos 

23 DE 
JUNIO DEL 
2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 
que también podemos 
enfermar a otros. 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 
representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña los daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien. 

La madre dice que el 
niño ha frecuentado 
el lavado de manos 
por todas las 
actividades que se le 
deja y por las 
medidas de 
prevención que mira 
en la televisión para 
prevenir el virus y 
también manifiesta 
que el niño se 
divierte mucho al 
realizar los retos 
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JHOJAN 
ESTIVEN 
RODRIGUEZ 
SANDOVAL 

Niño de 1 año 9 
meses de edad, 
que vive con su 
familia constituida 
por su madre y su 
padre.  
Algunas 
características 
familiares son una 
familia muy unida, 
se preocupa mucho 
por el bienestar de 
su hijo y siempre 
están dispuestos a 
colaborar. 

23 DE 
JUNIO DEL 
2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 
que también podemos 
enfermar a otros. 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 
representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña los daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien. 

Esta semana se 
dificulto un poco la 
llamada con la 
familia ya que la 
señal en la vereda 
estaba pésima, mas 
sin embargo a través 
de mensajes se logró 
dar la orientación y 
del el reto de la 
semana. La madre 
manifiesta que 
entendió 
perfectamente la 
actividad y la 
practica pero que por 
la señal no puede 
compartir fotos del 
reto  

   

 
 
 
JHOSELYN 
LISBETH 
CALPA 
AGUIRRE 

Niña  de 4 años 5 
meses de edad, 
que vive con su 
familia constituida 
por su madre, su 
padre, su hermana 
y su cuñado  
Algunas 
características 
familiares son una 
familia muy 
amorosa, 
trabajadora, 
siempre están al 

23 DE 
JUNIO DEL 
2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 

La hermana 
agradece por las 
llamadas y 
manifiesta que la 
niña realiza todas las 
actividades que se le 
dejan pero que 
lastimosamente no 
ha podido 
compartirnos fotos 
por que la señal está 
muy mala para la 
vereda donde viven 
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pendiente de la 
niña y son 
participativos 

que también podemos 
enfermar a otros. 

representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña los daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien. 

 
 
 
 
MELANNY 
STEFANIA 
ERAZO 
BETANCOUR
T 

Niña de 10 meses de 
edad, que vive con su 
familia que está 
formada por su 
madre, padre, abuela 
y abuelo. 
Algunas 
características 
familiares son una 
familia muy 
responsable con la 
crianza de la niña, 
siempre están 
pendiente de que no 
le vaya a pasar nada 

24 DE 
JUNIO DEL 
2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 
que también podemos 
enfermar a otros. 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 
representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña los daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien. 

La madre dice que la 
niña se interesa por 
realizar las 
actividades aunque 
en ocasiones se le 
dificulta ya que la 
niña está muy 
pequeña. 
De todas formas 
agradece por las 
orientaciones y por 
estar pendiente de 
los niños en este 
tiempo de crisis 
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MARIA 
ANTOLINA 
ROMO GILON 

Mujer gestante 
quien vive con su 
familia constituida 
por su esposo y 
su hija. 
Algunas 
características 
familiares son 
que es una familia 
muy unida y muy 
responsable con 
sus actividades.   
 

24 DE 
JUNIO DEL 
2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 
que también podemos 
enfermar a otros. 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 
representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña los daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien. 

La mamita gestante 
agradece por estar 
pendiente de ella y 
de su familia y 
manifiesta que las 
actividades 
realizadas para 
prevenir las 
enfermedades son 
de mucho interés 
para toda la familia. 

   

 
 
 
 
DIDIER FARID 
ESTUPIÑAN 
RODRIGUEZ 

Niño de 2 años de 
edad que vive con 
su familia 
constituida por su 
madre, su padre, 
hermano, abuela y 
abuelo. Algunas 
características 
familiares que son 
una familia muy 
amable, 
responsable con 
sus labores y muy 
amorosa 

23 DE 

JUNIO DEL 

2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 

La madre  
manifiesta que el 
niño siempre está 
atento a realizar 
las actividades y 
que se divierte 
mucho al 
realizarlas y eso 
hace que la 
familia estén bien 
y contentos. 
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que también podemos 
enfermar a otros. 

representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña los daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien 

 
 
ELIF SOFIA 
ORTEGA 
CHARFUELAN 

Niña de 1 año 11 
meses de edad, que 
vive con su familia 
constituida por su 
madre, padre, 
hermana y su tío 
paterno.  
Algunas 
características 
familiares son una 
familia muy unida, se 
preocupa mucho por 
el bienestar de sus 
hijas y siempre están 
dispuestos a 
colaborar. 

23 DE 
JUNIO DEL 
2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 
que también podemos 
enfermar a otros. 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 
representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña los daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien. 

La señora Sonia 
agradece por las 
llamadas y por 
todas las 
enseñanzas que 
se les ha dado y 
de cómo deben 
protegerse la 
familia. 
También 
manifiesta en el 
hogar de ella no 
hay señal pero 
que eso no es 
impedimento 
para aprender 
cada día más por 
eso  siempre 
busca la forma de 
comunicarse con 
la docente. 
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KEYNER 
FARID 
QUENGUAN 
CUARAN 

Niño de 2 años 3 
meses de edad, que 
vive con su familia 
constituida por su 
madre, su abuela, 
abuelo y tío. 
Algunas 
características 
familiares son una 
familia muy unida, se 
preocupa mucho por 
el bienestar de su hijo 
y siempre están 
dispuestos a 
colaborar. 

24 DE 
JUNIO DEL 
2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 
que también podemos 
enfermar a otros. 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 
representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña los daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien. 

La madre  
manifiesta que el 
niño siempre está 
atento a realizar 
las actividades y 
que se divierte 
mucho al 
realizarlas y eso 
hace que la 
familia esté bien 
y contentos. 

   

 
 
ASHLEY 
CATALEYA 
TORRES 
ILAMO 

La niña tiene   5  
meses de edad,  vive 
con su familia 
constituida por su 
madre y su padre 
Algunas 
características 
familiares son una 
familia humilde, muy 
amorosa, 
trabajadora, siempre 
están al pendiente de 
la niña y son 
participativos 

24 DE 
JUNIO DEL 
2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 

La madre dice 
que todas las 
actividades 
dejadas son 
interesantes y 
que les ayuda 
mucho en el 
hogar para que 
los niños no se 
sientan aburridos 
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que también podemos 
enfermar a otros. 

representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña los daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien.  

 
 
 
XIOMARA 
CARLOSAMA 
MANZANO 

Niña de 1 año 6 
meses de edad, 
que vive con su 
familia que está 
formada por su 
madre, padre, 
abuelos, primos y 
tíos. 
Esta familia se 
caracteriza por ser 
muy unidos, 
responsables y 
muy amorosos con 
sus niños. 

23 DE 
JUNIO DEL 
2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 
que también podemos 
enfermar a otros. 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 
representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña los daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien. 

La abuela de la 
niña agradece 
por las llamadas 
y por todas las 
enseñanzas 
dadas tanto a 
ellos como 
padres como 
para los niños, ya 
que les ha 
enseñado a tener 
paciencia y no 
cometer herreros 
con los niños  
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JHADER 
GUISAO 
MONTOYA 

Niño de 2 años 9 meses 
de edad, que vive con 
su familia nuclear 
constituida por su 
madre, abuela, abuelo, 
primos, hermano y tíos. 
Algunas características 
familiares son una 
familia muy unida, se 
preocupa mucho por el 
bienestar de su hijo y 
siempre están 
dispuestos a colaborar 
en lo relacionado con el 
bienestar de la familia 

23 DE 
JUNIO DEL 
2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 
que también podemos 
enfermar a otros. 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 
representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña los daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien. 

La abuela de la 
niña agradece 
por las llamadas 
y por todas las 
enseñanzas 
dadas tanto a 
ellos como 
padres como 
para los niños, ya 
que les ha 
enseñado a tener 
paciencia y no 
cometer herreros 
con los niños 

   

RAIMARY 
ESTHER 
LEON 
HERNANDEZ 

Niña de 2 años de 
edad, que vive con 
su familia que está 
formada por su 
madre y su padre.  
Esta familia se 
caracteriza por ser 
muy unidos, 
responsables y 
muy amorosos con 
sus niños. 

23 DE 
JUNIO DEL 
2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 

La señora Erica 
manifiesta que 
todas las 
actividades 
dadas son de 
mucho interés 
para toda la 
familia. 
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que también podemos 
enfermar a otros. 

representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña los daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien. 

 
JUAN 
CAMILO 
SALAZAR 
ROJAS 

Niño de 1 año 2 
meses de edad, que 
vive con su familia 
nuclear  constituida 
por su madre, abuela, 
abuelo, primos, 
hermano y tíos. 
Algunas 
características 
familiares son una 
familia muy unida, se 
preocupa mucho por 
el bienestar de su hijo 
y siempre están 
dispuestos a 
colaborar en lo 
relacionado con el 
bienestar de la 
familia. 

23 DE 
JUNIO DEL 
2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 
que también podemos 
enfermar a otros. 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 
representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña los daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien. 

La abuela de la 
niña agradece 
por las llamadas 
y por todas las 
enseñanzas 
dadas tanto a 
ellos como 
padres como 
para los niños, ya 
que les ha 
enseñado a tener 
paciencia y no 
cometer herreros 
con los niños 
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NEYTHAN 
SANTIAGO 
BEDOLLA 
RODRIGUEZ 

El  niño tiene 10 
meses de edad,  vive 
con su familia 
constituida por su 
madre y su padre y 
su hermana. 
Algunas 
características 
familiares son una 
familia humilde, muy 
amorosa, 
trabajadora, siempre 
están al pendiente de 
la niña y son 
participativos 

24 DE 
JUNIO DEL 
2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 
que también podemos 
enfermar a otros. 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 
representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña los daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien. 

La madre es muy 
atenta cuando se 
realizan las 
llamadas y dice 
que todos los 
temas tratados 
son muy 
interesantes para 
proteger a la 
familia de 
enfermedades y 
para poder tener 
una buena 
convivencia. 

   

 
 
JISSEL 
JURIDIA 
CUARAN 
MUESES 

Niña  de 3 años11 
meses de edad, que 
vive con su familia 
constituida por su 
madre, su padre, su 
abuela y abuelo.  
Algunas 
características 
familiares son una 
familia muy amorosa, 
trabajadora, siempre 
están al pendiente de 
la niña y son 
participativos 

24 DE 
JUNIO DEL 
2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 
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que también podemos 
enfermar a otros. 

representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña los daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien. 

 
 
EDISON 
ALEXANDER 
RODRIGUEZ 
LOPEZ 

Niño de 2 años 8 
meses de edad, que 
vive con su familia 
constituida por su 
madre y su padre.  
Algunas 
características 
familiares son una 
familia muy unida, 
se preocupa mucho 
por el bienestar de 
su hijo y siempre 
están dispuestos a 
colaborar. 

24 DE 
JUNIO DEL 
2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 
que también podemos 
enfermar a otros. 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 
representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña los daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien. 

La madre dice 
que todas las 
actividades 
dejadas son 
interesantes y 
que les ayuda 
mucho en el 
hogar para que 
los niños no se 
sientan aburridos 
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DAILY MAIA 
RINCON 
MUÑOZ 

Niño de 1 año  
edad, quien  vive 
con su familia 
formada  por su 
madre y su padre.  
Algunas 
características 
familiares son una 
familia muy unida, 
se preocupa mucho 
por el bienestar de 
su hijo y siempre 
están dispuestos a 
colaborar. 

24 DE 
JUNIO DEL 
2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 
que también podemos 
enfermar a otros. 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 
representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña los daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien. 

Con la madre se 
dificulto la 
comunicación 
esta semana por 
que la madre no 
tiene un celular y 
ella manifiesta 
que se había 
olvidado de 
comunicarse con 
la maestra en la 
fecha acordada, 
mas sin embargo 
se pudo llevar 
acabo la 
orientación a la 
familia. 

   

DANIEL 
ALEJANDRO 
TRIVIÑO 
CEBALLOS 

El niño tiene 2 años 
y 4 meses de edad, 
vive con su madre, 
su hermana y su 
hermano mayor. 
Algunas 
características de 
la familia es que 
son muy unidos, 
colaboradores y 
muy participativos 
en las actividades 
que se programan. 

24 DE 
JUNIO DEL 
2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 

La madre  
manifiesta que el 
niño siempre está 
atento a realizar 
las actividades y 
que se divierte 
mucho al 
realizarlas y eso 
hace que la 
familia estén bien 
y contentos.  
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que también podemos 
enfermar a otros. 

representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña los daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien. 

MARIA 
GUADALUPE 
VAQUERO 
RODRIGUEZ 

La niña tiene 2 
años y 2 meses de 
edad, la niña vive 
con su madre y su 
padre. 
Algunas 
características de 
la familia es que 
son muy unidos, 
sencillos, humildes 
y muy 
participativos. 
Siempre están 
pendientes de la 
salud de su hija 

24 DE 
JUNIO DEL 
2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 
que también podemos 
enfermar a otros. 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 
representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña los daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien. 

La señora Martha 
agradece por las 
llamadas y por 
todas las 
enseñanzas que 
se les ha dado y 
de cómo deben 
protegerse la 
familia 
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SEBASTIAN 
ALEJANDRO 
ARAY 
GOMEZ 

El niño tiene 3 años 
10 meses de edad 
de nacionalidad 
Venezolana, vive 
con su familia 
constituida por su 
madre, su padre y 
su hermano menor. 
Algunas 
características de 
la familia es que 
son muy humildes, 
sencillos y muy 
colaboradores. 

24 DE 
JUNIO DEL 
2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 
que también podemos 
enfermar a otros. 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 
representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña los daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien. 

La madre dice 
que todas las 
actividades 
dejadas son 
interesantes y 
que les ayuda 
mucho en el 
hogar para que 
los niños no se 
sientan aburridos. 

   

 
 
 
 
LAUREN 
SOFIA 
ERAZO 
PEREZ 

La niña tiene   8 meses 
de edad,  vive con su 
familia constituida por 
su madre, su abuela, su 
abuelo y tíos. 
Algunas características 
familiares son una 
familia humilde, muy 
amorosa, trabajadora, 
siempre están al 
pendiente de la niña y 
son participativos 

24 DE 
JUNIO DEL 
2020 

PRÁCTICA 5: 
 
LAVARSE LAS 
MANOS CON 
AGUA  Y JABON 
EN LOS 
MOMENTOS 
CLAVES 
 

Se realiza un dialogo 
con la familia sobre la 
importancia del lavado 
de manos frecuente 
para evitar 
enfermedades y 
también como medida 
de prevención contra el 
virus en momentos de 
pandemia. 

¿Por qué debemos lavar las 
manos con agua y jabón? 
No siempre somos 
conscientes de la 
importancia del lavado de 
manos con agua y jabón: 
en casa, en el trabajo, en la 
calle, después de ir al baño, 
después de tocar animales, 
etc.  
Si no nos lavamos las 
manos con agua y jabón, 
no solo nosotros nos 
podemos enfermar, sino 

ME LO 
DICEN 
MIS 
MANOS 

Para realizar este reto 
necesitamos los siguientes 
materiales. 
Aceite de cocina. 
Azúcar o harina. 
Agua limpia, jabón y toalla. 
Aplicaremos una gota de 
aceite de cocina en las manos 
del niño, a medida que vamos 
esparciendo el aceite por toda 
la mano entonaremos una 
canción del lavado de manos. 
Luego agregamos el azúcar o la 
harina a las manos como en 

La madre agradece 
por estar pendiente 
de ella y de su 
familia y manifiesta 
que las actividades 
realizadas para 
prevenir las 
enfermedades son 
de mucho interés 
para toda la familia. 

  
 

Se realiza el 
acompañamiento 
telefónico a la familia 
con el objetivo de 
orientar acerca de las 
medidas de 
prevención que se 
deben tomar para 
prevenir accidentes 
dentro y fuera del 
hogar. 
 

Es en el hogar donde la familia 
suele pasar la mayor parte del 
tiempo a lo largo de su vida, y es 
allí donde también existe la 
mayor posibilidad de que surja 
algún accidente de cualquier 
tipo. Aunque todos los miembros 
de la familia tienen la misma 
posibilidad de sufrir accidente, 
son los niños los que sufren con 
mayor frecuencia. Por ese motivo 
es importante poner en marcha 
planes de seguridad en el hogar 
para la seguridad de los niños. 

RECORRIENDO 
NUESTRA CASA 

Se invita a la familia junto con el 
niño o niña  para que en hojas 
separadas dibuje caras felices y 
caras tristes, luego el grupo 
familiar realizara un recorrido 
por toda la casa, a lo largo del 
recorrido la familia ira 
identificando los lugares seguros 
con las caritas felices y los lugares 
que generan algún riesgo para la 
familia con las caras tristes. 
Terminado el recorrido  la familia 
en una cartelera responderá las 
siguientes preguntas: 
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que también podemos 
enfermar a otros. 

representación de que esta  
puede ser un virus o una 
bacteria, se sugiere que 
durante el desarrollo de la 
actividad se vaya explicando al 
niño o niña lo daños que hace 
a la salud tener las manos 
sucias. 
Concluya la actividad 
presentando el jabón como el 
héroe de la historia y proceda 
a lavar las manos muy bien. 
  

 ¿Cómo podemos 
trasformar las caras 
tristes en caras felices? 

 ¿En los lugares donde 
hay caras tristes que 
puede suceder? 

 ¿Cómo podemos evitar? 

OBSERVACIONES GENERALES  

_________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________ 
     
 
 
 
 
 


